
plaats van het symposium —Het symposium wordt 
gehouden in het Internationaal Theo sofisch Centrum (ITC) 
te Naarden. Het ITC is een spiritueel centrum. Roken op 
het terrein is niet toegestaan (m.u.v. de rokershoek bij de 
ingang aan de Meentweg). Er wordt alleen vegetarisch gege-
ten en geen alcohol gedronken.

route per trein —Reis naar station Naarden-Bussum. 
Neem van daar een taxi, of neem een bus: lijn 100, uitstap-
pen bij halte Flevolaan; van daar is het 20 minuten lopen 
(zie kaartjes onder). Het is ook mogelijk een fiets te huren 
bij station Naarden-Bussum.

route per auto  —Voor de auto-navigatie, gebruik de 
postcode: 1411GR (nr. 9) voor de hoofdingang aan de 
Meentweg. Of gebruik 1411GT (nr. 15) voor de ingang 
Valkeveenselaan. Wanneer de TomTom-kaart verkeerde 
aanwijzingen geeft, volgen hier de juiste aanwijzingen: 
Neem op de A1 tussen Amsterdam en Amersfoort de afslag 
Bussum/Naarden, en volg daarna de aanwijzingen op de 
kaartjes hieronder.

aanmelden
U kunt zich aanmelden door het verschuldigde bedrag over 
te maken op:

• rekeningnummer:
 NL35 TRIO 0781 4722 45

• ten name van:
 Ver.v.Transp.Psych 

• onder vermelding van:
 naam, emailadres, beroep

Een bevestiging van uw inschrijving krijgt u via de mail als uw 
betaling ontvangen is.

informatie
Voor vragen, email: info@transpsy.nl

prijzen
De prijzen zijn inclusief lunch, koffie en thee in de pauzes:

• toegang: € 130,-

• Leden van de Vereniging voor Transpersoonlijke 
 Psychiatrie: € 80,-

• Studenten (fulltime dagstudenten met beurs): € 30,-
 (ovv student-nummer; stop bij 20 studenten)

accreditatie
Accreditatie is aangevraagd (NVvP, FGzP).

capaciteit van de zaal
Er zijn 120 stoelen beschikbaar.

tijd
10.30 – 17.45 uur

plaats
Internationaal Theosofisch Centrum

Meentweg 9, 1411 GR  Naarden

organisatie
Vereniging voor 

Transpersoonlijke Psychiatrie

accreditatie
is aangevraagd (NVvP, FGzP)
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parkeren bij het itc —Het aantal parkeerplaatsen bij de 
Besant Hall (ingang Meentweg) is beperkt. Teneinde over-
last voor de buren te voorkomen wordt U verzocht niet op 
de Meentweg zelf te parkeren. Alternatieve parkeerruimte is 
aanwezig op de parkeerplaats van de begraafplaats aan de 
Valkenveenselaan. U komt dan het ITC binnen bij Valkeveen-
selaan 15. Volg de gele paaltjes over het bospad naar de 
Besant Hall (5 min. lopen).

vrijdag 3 november 2017
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Bij spiritualiteit gaat het in de eerste plaats om ervaringen 
waaraan men in levensbeschouwelijk opzicht zingevende 
betekenissen toedicht. In de wijsheidstradities en in onze 
westerse samenleving zien we in de kunsten, literatuur en 
filosofie een grote rijkdom aan gepolijste cultuur- en tijdspe-
cifiek ingekleurde spirituele ervaringen. Daar vinden mensen 
antwoorden op existentiële levensvragen.

Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat deze ervaringen 
massaal voorkomen in onze samenleving. Deze ervaringen 
kunnen bijdragen aan een geestelijk gezond leven, maar kun-
nen dit ook ontregelen. Daarom vraagt het verband tussen 
spiritualiteit en geestelijke gezondheid erom aan de orde ge-
steld te worden in een medisch-wetenschappelijke context. 
De Vereniging voor Transpersoonlijke Psychiatrie beoogt 
hieraan een bijdrage te leveren door jaarlijks een symposium 
te organiseren onder de titel: Spirituality in Mental Health.

aan de orde komen:

• spiritualiteit en geestelijke gezondheid

• spiritualiteit wetenschappelijk onderzocht

• spirituele ervaringen (zingeving versus pathologie)

• spiritualiteit als maatschappelijk fenomeen

• spiritualiteit in de therapeutische setting

programma

10.00 • inloop en registratie
 Koffie en thee in de hal

10.30 • opening door de dagvoorzitter 
 Drs. Odette de Theije (kinder- en jeugdpsychiater, 
 voorzitter Vereniging voor Transpersoonlijke Psychiatrie)

10.40 • inleiding: thematiek van dit symposium
 Prof. em. dr. Hans Gerding (filosoof, Universiteit Leiden 
 & Parapsychologisch Instituut Utrecht)

10.50 • Hoogsensitiviteit
 Prof. dr. Elke van Hoof (klinisch psycholoog, Vrije Uni-

versiteit Brussel) —De relatie tussen telepathie, invoe-
len of meevoelen, ziener-zijn en hooggevoeligheid viert 
hoogtij. Wat kunnen we hiermee vanuit de wetenschap? 
En wat zijn de consequenties voor zorg, begeleiding en 
diagnostiek? Elke van Hoof geeft inzichten vanuit de 
wetenschap en haar jarenlange klinische ervaring.

11.40 • Goeroes, charisma en transpersoonlijke 
 psychologie
 Prof. dr. André van der Braak (psycholoog/filosoof, 

Hoogleraar Boeddhistische filosofie in dialoog met 
andere levensbeschouwelijke tradities, Vrije Universi-
teit Amsterdam) —De relatie tussen charismatische 
religieuze leermeesters en hun discipelen wordt vanuit 
de reguliere psychologie vaak als pathologisch geduid, 
bijvoorbeeld in termen van overdracht en tegenover-
dracht. En inderdaad schuilt er veel gevaar in dergelijke 
relaties. Wat kan er echter vanuit de transpersoonlijke 
psychologie worden gezegd over het transformatieve 
potentieel van deze relaties? En wat zijn de consequen-
ties voor therapeutische zorg en begeleiding?  

12.30 • lunch 

14.00 • Meatball & Van de Camp Circustheater
 Janpier Knaapen en Piet van de Camp brengen een 

aantal werkelijk verrukkelijke acts in een komisch 
milieu spektakel! Ze demonstreren hoe je ervaringen 
persoonlijk en samen kan verwerken, verteren en recy-
clen met circus, humor en theater.

14.30 • Synchroniciteiten: Meer dan Toevalligheden?
 Lieze Boshoff M.A. (psycholoog, promovenda Universi-

teit Groningen) —Over haar promotie-onderzoek: Men-
sen ervaren vaak synchroniciteiten (qualia), betekenis-

wordt lid: www.transpsy.nl
kosten: € 75,- per jaar
doelstelling: De studie van bewustzijn, zingeving 
en religie in de geestelijke gezondheidszorg alsmede 
de betekenis hiervan t.b.v. diagnostiek en therapie.

volle toevalligheden. Volgens de Algemene Kwantum 
Theorie en de Kwantum Hersen theorie zijn qualia een 
echte-wereld uitdrukking van non-lokale kwantumver-
strengelingen tussen een bewuste waarnemer en een 
holografisch informatieveld. We bespreken hoe dit idee 
in het laboratorium getest kan worden, waarop de re-
sultaten wijzen, en de echte-wereld implicaties hiervan 
binnen een therapeutische setting.

15.20 • Uittredingservaringen, spiritualiteit 
 en geestelijke gezondheid
 Dr. Elpine de Boer (psycholoog, Universiteit Leiden, 
 Centre for the Study of Religion) —Een spirituele erva-

ring kan worden beschouwd als een zelf-transformatie. 
In deze lezing staat een ervaring centraal waarbij het 
zelf (centrum van bewustzijn) afwijkt van wat normaal 
gesproken als het zelf wordt ervaren: de uittredingser-
varing  (OBE). Ik bespreek empirisch onderzoek 

 (n > 400) en ga in op zingevingsprocessen, (mogelijke 
veranderingen in) levensbeschouwelijke oriëntatie, de 
relatie met geestelijke gezondheid en de behoefte om 
met hulpverleners te praten.

16.10 • pauze  
 Koffie en thee in de hal

16.40 • Het onbegrepen genie
 Dr. Hein van Dongen (filosoof  & musicus, Filosofie 

Oost-West en diverse onderwijsinstellingen) —In de 
negentiende eeuw ontstond er in het Westen een 
verheerlijking van creatieve genieën. Veel toenmalige 
psychologen beschouwden genialiteit echter als een 
degeneratieverschijnsel of als pathologische afwijking. 
In contrast met deze reductionistische visie kan de 
huidige transpersoonlijke benadering meer recht doen 
aan de studie van radicale creativiteit. Bovendien kan 
het begrijpen van genieën het wetenschappelijke mens-
beeld completeren. 

17.30 • afsluiting door de dagvoorzitter
 Drs. Odette de Theije (kinder- en jeugdpsychiater, 
 voorzitter Vereniging voor Transpersoonlijke Psychiatrie)

17.45 • aansluitend  
 Drankjes in de hal
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